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MARTEDI e GIOVEDI

dalle 18.40 alle 19.30 Bambini Asilo ed Elementari
dalle 19.30 alle 20.20 Ragazzi / Adulti

mentre DIFESA PERSONALE e
TR . PREPARAZIONE FISICA FUNZIONALE

Palestra Scuole Medie

ENDINE GAIANO

Martedi e Giovedi 19.30-20.20

Responsabile dei Corsi:

M° Francesco MAFFOLINI

Dottore in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive
Cavaliere dello Sport - Palma d'Argento al Merito
Tecnico del CONI - Docente FIJLKAM - Docente di
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BodyGuard Brescia 5.A.S. - Istructor Krav Maga TDKM i
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Coadiuvato da Insegnanti Tecnici FIJLKAM
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BERZO INFERIORE - BERZO SAN FERMO - BRENO ‘ -
BOLOGNA - CASTIONE DELLA PRESOLANA B, : = J\ \
CAPO DI PONTE - CIVIDATE CAMUNO - CLUSONE ¥
CAPRINO BERGAMASCO - CREDARO ¢
ENDINE GAIANO - LOVERE - MARMIROLO
MONASTEROLO DEL CASTELLO : | \
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